
 



Группы понедельник вторник среда четверг пятница 
 Старшая группа 

«Лучики» 

(5-6 л.) 

9:30-9:55 – 

физическое развитие 

10:05-10:30 –  

Познавательное 

развитие (ознакомление 

с предметным и 

социальным 
окружением/ознакомлени

е с природой) 

9:30-9:55 -

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

10:05-10:30 – речевое 

развитие (подготовка к 

обучению грамоте) 

15:40:16:05 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

9:30-9:55 – 

физическое развитие 

10:05-10:30 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

15:40:16:05 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/конструиров
ание) 

9:30-9:55 -

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

10:05-10:30 –  

художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

9:30-9:55 – 

физическое развитие 
(на улице) 

10:05-10:30 – речевое 

развитие 

15:40:16:05 – 

познавательное 

развитие 
(исследовательская 

деятельность)/  

социально-

коммуникативное 

развитие 
(социальный мир - игра, 

труд, мир отношений, 

безопасность, ценности 

здорового образа жизни) 

 

 

Разновозрастная 

«Бусинки» 

(5-6/6-7 л.) 

9:00-9:30 – 

познавательное 

развитие (ознакомление 
с предметным и 

социальным 

окружением/ознакомлени

е с природой) 

10:05-10:35 – 

физическое развитие 

15:40-16:10 – 

социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир - игра, труд, мир 

отношений, 

безопасность, ценности 

здорового образа жизни) 

 

9:00-9:25/9:25-9:55 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10:05-10:35 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

 

 

 

9:00-9:30 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 
подготовительная 

группа 

10:05-10:35 – 

физическое развитие 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

9:00-9:25/9:25-9:55  

– речевое развитие 
(обучение грамоте) 

10:05-10:35 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 -

художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/конструиров
ание) 

9:00-9:30 

– речевое развитие 

10:05-10:35 – 

физическое развитие 
(на улице) 

15:40-16:10 – 

познавательное 

развитие 
(исследовательская 

деятельность) 

 



Разновозрастная 

«Звездочки» 

(5-6/6-7 л.) 

9:00-9:30 – 

познавательное 

развитие (ознакомление 

с предметным и 

социальным 
окружением/ознакомлени

е с природой) 

10:45-11:15 – 

физическое развитие 

15:40-16:10 –  

социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир - игра, труд, мир 

отношений, 

безопасность, ценности 

здорового образа жизни) 

 

 

 

9:00-9:25/9:25-9:55 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

10:45-11:15 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

 

9:00-9:30 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

подготовительная 

группа 

10:45-11:15 – 

физическое развитие 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

9:00-9:25/9:25—9:55 – 

речевое развитие 
(обучение грамоте) 

10:45-11:15 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 -

художественно-

эстетическое развитие 

(аппликация/конструиров

ание) 

9:00-9:30 

– речевое развитие 

10:45-11:15 – 

физическое развитие 
(на улице) 

15:40-16:10 – 

познавательное 

развитие 
(исследовательская 

деятельность) 

 

Подготовительная 

группа 

«Ромашки» 

(6-7 л.) 

9:00-9:30 – 

познавательное 

развитие (ознакомление 

с предметным и 

социальным 
окружением/ознакомлени

е с природой) 

9:40-10:10 -

художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

 

9:00-9:30 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:40-10:10 -

художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) 

15:40-16:10 – 

физическое развитие 

 

9:00-9:30 

– речевое развитие 
(обучение грамоте) 

9:40-10:10 – 

социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 

мир - игра, труд, мир 

отношений, 

безопасность, ценности 

здорового образа жизни) 

15:40-16:10 – 

художественно-

эстетическое развитие 

(музыка) 

 

 

9:00-9:30 -

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9:40-10:10 -

художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/конструиров
ание) 

16:30-17:00 – 

физическое развитие 

 

9:00-9:30 

– речевое развитие 

9:40-10:10 – 

познавательное 

развитие 
(исследовательская 

деятельность) 

 11:25-11:55 – 

физическое развитие 

(на улице) 

 



Разновозрастная, 

логопедическая 

(старшая-

подготовительная) 

«Капельки» 

(5-6/6-7 л.) 

9:00-9:30– 

познавательное 

развитие (ознакомление 

с предметным и 

социальным окружением 
/ознакомление с 

природой) 

 11:25–11:55 - 

физическое развитие 

15:40-16:10 -

художественно-

эстетическое развитие 
(лепка) 

9:00-9:30-9:40-10:10– 

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

подготовительная/ 

речевое развитие 
(подготовка к обучению 
грамоте) 

11:25-11:55 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 – 

социально-

коммуникативное 

развитие (Социальный 

мир: игра, труд, мир 
отношений, 

безопасность, ценности 

здорового образа жизни) 

9:00-9:30/9:40-10:10–  

познавательное 

развитие (ФЭМП) 

старшая/подготовитель

ная/ логопедическое 

11:25-11.55 – 

физическое развитие; 

15:40-16:10– 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка)-логоритмика 
 

9:00-9:30 - 

художественно-

эстетическое развитие 
(рисование) 

11:25-11:55 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(музыка) 

15:40-16:10 – 

физическое развитие 

(на улице) 

9:00-9:30 – 

художественно-

эстетическое развитие 
(аппликация/конструиров

ание) 

9:40-10:10/10:20-10:50- 

речевое развитие 

15:40-16:10 - 

познавательное 

развитие 
(исследовательская 

деятельность) 
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